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Stqgarrija ghall-istampa

“1I-COVID-19 kabbret I-inugwaljanza bejn is-sessi fit-tqassim tar-responsabbiltajiet tad-
dar u tal-kura li mhumiex imhallsa” - l-istudju tal-NCPE

Studju li sar mill-Kummissjoni Nazzjonali ghall-Promozzjoni tal-Ugwaljanza (I-NCPE) sab li |-
pandemija tal-COVID-19 gieghda tiggrava I-inugwaljanzi tal-generu li diga jezistu fit-tgassim
tar-responsabbiltajiet tad-dar u tal-kura li mhumiex imhallsa. L-istudju shih tar-ricerka jista'

jingara hawn.

Bejn Gunju u Lulju tal-2020, I-NCPE wettqget stharrig online dwar it-tgassim tax-xoghol bejn in-
nisa u |-irgiel matul il-pandemija. L-istharrig stagsa lil dawk li wiegbu dwar iz-zieda/it-tnaqqis
fil-hin iddedikat ghal xoghol varju — xoghol imhallas, xoghol tad-dar, kura tat-tfal, xoghol tal-
iskola mid-dar, kura ta' adulti dipendenti, divertiment/ hin liberu, kura personali u rgad - bhala
rizultat tal-COVID-19. L-istharrig stagsa wkoll dwar il-percezzjoni ta’ dawk li wiegbu dwar |-
ugwaljanza fil-gsim tar-responsabbiltajiet mas-sieheb/siehba taghhom matul il-pandemija.

Ir-rizultati juru li, matul il-pandemija, iz-zieda fin-numru ta' sighat mehtiega biex jitwettagx-
xoghol tad-dar u I-kura tat-tfal zdiedu aktar ghan-nisa milli ghall-irgiel, filwaqt li I-hin mghoddi
fid-divertiment, il-kura personali u I-irgad naqas aktar ghan-nisa milli ghall-irgiel.

Dan l-istharrig sar fl-isfond tal-bidliet f'dagga li gieghlu lil bosta individwi jaddattaw ghal
xoghol u pratti¢i soc¢jali radikalment differenti dovuti mill-htiega |i titwaqgqgaf I-imxija tal-
COVID-19. Peress li l-istharrig tgassam online, mhuwiex rapprezentattiv tal-popolazzjoni
ingenerali, u |-percentwali murija fl-istudju jirreferu ghal dawk li wiegbu biss.

Is-sejbiet ewlenin tal-istudju huma:

e 58.4% tar-rispondenti nisa ddikjaraw li s-sighat dedikati ghax-xoghol tad-dar zdiedu
matul il-pandemija, meta mgabbla ma' 55.2% tal-irgiel.

e Ir-rispondenti nisa rrappurtaw zieda generali oghla (63%) fil-kura tat-tfal, meta
mqabbla ma' I-irgiel (60.7%). Barra minn hekk, in-numru ta' nisa li li rrapportaw zieda
fil-kategorija ta’ "Zdied bi 13-il siegha jew aktar" irdoppja.

¢ Hemm differenza sostanzjali ta' 16% bejn ir-rispondenti nisa u rgiel li rrappurtaw zieda
fil-hin iddedikat ghax-xoghol tal-iskola mid-dar - 80.2% ghan-nisa u 64.2% ghall-irgiel.

e Ir-rispondenti nisa kienu aktar probabbli li jirrappurtaw zieda fis-sighat li ghaddew
jiehdu hsieb adulti dipendenti matul il-pandemija - 54.7% meta mgabbla ma' 44% tal-
irgiel.
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e 49.2% tan-nisa bi tfal ta' 15-il sena jew izghar iddikjaraw li d-divertiment/il-hin liberu
taghhom nagas meta mqabbel ma' 42.4% tal-irgiel.

e 52.8% tar-rispondenti nisa bi tfal ta' 15-il sena jew izghar irrappurtaw tnaqgqis fil-hin
iddedikat ghall-kura personali, meta mgabbel ma' 36.8% tal-irgiel.

e 43.8% tar-rispondenti nisa u 39.3% tar-rispondenti rgiel bi tfal ta’ 15-il sena jew izghar
irrappurtaw tnaqgqis fis-sighat tal-irgad.

e Hafna iktar nisa hassew li r-responsabbiltajiet domesti¢i ma kinux magsuma b'mod
ugwali mas-sieheb taghhom meta mqgabbla ma' dawk I-irgiel li wiegbu.

Huwa importanti li jigi enfasizzat li |-istharrig ma kejjilx il-hin iddedikat ghal dawn id-diversi
xoghlijiet, izda hares biss lejn iz-zieda/tnaqqis matul il-COVID-19. Ghalhekk, |-istudju jaghmel
referenzi ghall-Indic¢i tal-Ugwaljanza bejn is-Sessi tal-EIGE tal-2019 sabiex juri b'mod ¢ar I-
inugwaljanzi bejn in-nisa u I-irgiel gabel il-COVID-19. Minkejja I-fatt li I-irgiel qattghu aktar hin
id-dar matul il-pandemija, ir-rizultati tal-istharrig tal-NCPE jindikaw li n-nisa komplew jerfghu
hafna mir-responsabbiltajiet ezistenti domestici u ta’ kura, filwaqt li garrew il-piz addizzjonali
kkawzat mill-pandemija.

L-istudju tar-ricerka jikkonkludi li, sabiex jigu indirizzati |-inugwaljanzi evidenti, wiehed jehtieg
jinvesti u jibni fug mizuri ezistenti — billi jitjiebu s-servizzi ta’ kura u jitkattar ambjent tax-xoghol
aktar flessibbli. Barra minn hekk, hemm bzonn li jsir hafna iktar xoghol biex nippromwovu u
ndahhlu bidliet fl-imgiba li jkissru |-isterjotipi tas-sessi u jeghlbu I-irwoli tradizzjonali tas-sessi.
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