II-Kummissjoni Nazzjonali ghall-Promozzjoni tal-Ugwaljanza N(PE

Ninvestu fid-Drittijiet tal-Bniet

“Il-bniet jistghu jgibu bidla kbira fid-dinja: Meta d-drittijiet taghhom jigu rikonoxxuti, il-
bzonnijiet taghhom jigu sodisfatti, u I-vucijiet taghhom jinstemghu, huma jmexxu bidla
pozittiva fil-familji, fil-komunitajiet taghhom, u fid-dinja," hekk stqarr |-eks Segretarju

Generali tal-Gnus Maghquda Ban Ki-moon.

Kull sena, fil-11 ta’ Ottubru, id-dinja tfakkar il-Jum Internazzjonali tat-Tfal Bniet, il-jum li

matulu nirrikonoxxu l|-importanza, is-setgha, u I-potenzjal tat-tfal bniet adoloxxenti billi
ninkoraggixxu li jinholqu aktar opportunitajiet ghalihom. It-tema ta’ din is-sena, ‘Ninvestu fid-

Drittijiet tal-Bniet: It-Tmexxija Taghna, il-Benesseri Taghna’, tenfasizza I-irwol krucjali li

ghandhom il-bniet fit-tfassil tal-futur taghna u l-importanza li nizguraw id-drittijiet u I-

benesseri taghhom.

Hafna bniet madwar id-dinja geghdin jaghmlu impatt sinifikanti f’'diversi ogsma u ged iheggu
lil ohrajn biex isegwu |-passjonijiet taghhom u jikkontribwixxu ghal bidla pozittiva fid-dinja.

Greta Thunberg hija attivista ambjentali Zvediza li kisbet rikonoxximent globali ghall-isforzi

taghha biex tiggieled it-tibdil fil-klima. Hija bdiet il-moviment ‘Fridays for Future’, li spira
miljuni ta’ studenti madwar id-dinja biex jistrajkjaw ghal azzjoni klimatika. Simone Biles hija
ginnasta Amerikana li bhal Thunberg kisbet rikonoxximent globali. Biles meqgjusa bhala wahda
mill-akbar ginnasti ta’ kull Zzmien. Hi rebhet bosta midalji tad-deheb Olimpiku u hija maghrufa

ghall-hiliet e¢éezzjonali taghha fl-atletika.

Malala Yousafzai u Mikaila Ulmer huma bniet li sa minn ¢ckunithom wkoll bagghu maghrufa.

Yousafzai wara li salvat hajjitha minn attakk tat-Talibani, saret maghrufa ghall-promozzjoni li
tat sabiex theggeg id-dritt tal-bniet ghall-edukazzjoni. Malala rebhet il-Premju Nobel ghall-
Paci waqt li Ulmer hija intraprenditrici li waqqfet ‘BeeSweet Lemonade’ u li wzat in-negozju

taghha biex tgajjem kuxjenza dwar in-nahal u s-sostenibbilta.

F’Malta wkoll ghandna bniet li geghdin jaghmlu suécess kemm f'pajjizna kif ukoll lil hinn minn
xtutna. Ricentament, fl-isports, rajna lil Anthea Cutajar tispikka fil-kampjonat Franciz tat-table
tennis tat-tieni divizjoni ma’ Uljap Rocg. Cutajar, li ghandha 18-il sena, inghagdet mat-tim

1


https://www.un.org/en/observances/girl-child-day
https://www.unicef.org/gender-equality/international-day-girl-2023
https://www.unicef.org/gender-equality/international-day-girl-2023
https://fridaysforfuture.org/what-we-do/who-we-are/
https://achievement.org/achiever/simone-biles/
https://malala.org/malalas-story
https://www.meandthebees.com/pages/about-us
https://malala.org/malalas-story
https://www.meandthebees.com/pages/about-us

II-Kummissjoni Nazzjonali ghall-Promozzjoni tal-Ugwaljanza N(PE

Franciz fil-bidu ta’ dan l-istagun u diga’ bdiet turi I-potenzjal taghha. ll-klabb tas-Seria A Inter
habbar uffi¢cjalment |-akkwist tal-plejer Maltija Haley Bugeja. Bugeja ffirmat ghal tliet snin
mal-klabb, sat-30 ta’ Gunju 2026. Din se tkun it-tieni esperjenza ta’ Bugeja fil-kampjonat

Taljan tan-nisa wara li diga laghbet mas-Sassuolo.

F’dan il-jum mhux biss niftakru fil-kisbiet tal-bniet izda wkoll fl-isfidi li t-tfajliet zghar jiffaccjaw
madwar id-dinja, inkluz l-isterjotipar, iz-zwigijiet tat-tfal, il-mutilazzjoni genitali femminili, il-
vjolenza abbazi tal-generu, ir-rapprezentanza limitata fil-processi tat-tehid tad-decizjonijiet,
l-ostakli li ghadhom jiffac¢jaw il-bniet fl-edukazzjoni. Biex ninvestu tassew fid-drittijiet tal-

bniet, irridu nkissru dawn |-ostakli u nizguraw li kull tifla tkun tista’ timrah f’dak kollu li tixtieq.

F’dinja fejn il-bniet ta’ spiss jiffac¢jaw bosta sfidi u diskriminazzjoni, organizzazzjonijiet f'Malta

bhall-Kkummissjoni Nazzjonali ghall-Promozzjoni tal-Ugwaljanza (I-NCPE) huma strumentali fil-

promozzjoni tal-ugwaljanza u l-inklussivita. Ix-xoghol tal-NCPE mhux biss huwa marbut mal-
investigazzjoniijiet ta’ Imenti ta’ diskriminazzjoni, ghalkemm dawn huma importanti u
necessarji, izda I-NCPE tohloq wkoll kampaniji ta’ gharfien sabiex tqajjem kuxjenza dwar I-

example?

Fil-fatt, biex tifhem izjed ir-realtajiet ta’ pajjizna, aktar kmieni din is-sena, I-NCPE nediet ir-
rizultati tal-istudju bl-isem: ‘The prevalent gender roles perceptions and attitudes among
adults living in Malta’ li -NCPE ghamlet b’kollaborazzjoni mal-Fakulta ghall-Benesseri So¢jali
u s-Sesswalitajiet u I-Generu. Din ir-ricerka kienet mehtiega sabiex titfa’ dawl fuq I-ogsma fejn
huma mehtiega sforzi biex neliminaw l-isterjotipi tal-generu. B'mod generali, irrizulta |i s-

socjeta Maltija ghadha thaddan mentalita patrijarkali b’suppozizzjonijiet tipici tal-generu.

F'dinja fejn il-bniet spiss jiffacéjaw limitazzjonijiet bhal dawn, naraw kemm hu importanti li

nfakkru dan il-jum biex nippromowvu dejjem aktar I-ugwaljanza u l-opportunitajiet ugwali.

Ghal aktar informazzjoni tista’ taghmel kuntatt mal-NCPE fuq 2276 8200, equality@gov.mt jew fuq il-

pjattaformi tal-midja socjali tal-NCPE (Facebook, Instagram u Twitter - NCPE.Malta)
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